
 

 

 

 

 

 

 

A renvoyer au CSE ALLGAIER FR  
Avant le mardi 30 décembre 2025 

 

Prénom : ___________________________       Nom : ______________________________ 

 

Mail : _______________________________      Tél : _________________________________ 

 

Date de Naissance : _____________________ 

 

T-shirt :   S    -   M    -   L    -   XL    -   XXL 

 

Circuit :        12 Km   -           6 Km 

 

        Joindre un chèque de 10€ à l’ordre du CSE ALLGAIER France 

 

         Certificat médical :https://www.naborraid.com/courses/wp-
content/uploads/2022/10/certificat-medical-naborRaid-2023.pdf 

 

       Questionnaire de santé  : https://www.naborraid.com/courses/wp-
content/uploads/2025/06/2526QuestionnairedesanteAdulteOK.pdf 

Le certificat médical ou la licence sportive ne sont plus obligatoires SI vous répondez 

NON à toutes les questions du formulaire de santé UFOLEP. 
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